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concerniente al logro de sus objetivos, la salud, la autonomía y su vida sexual en general.

Lograr que las personas mayores reconozcan su condición de sujetos de derechos, que  accedan a la información, las rutas, mecanismos y medios

OBJETIVO GENERAL:

Modalidad:

Eje de Atención:

Unidad Operativa:

Profesional a cargo:

 Centro de cuidado transitorio Antonia Santos. 

Componente: Derechos y ejercicios de ciudadanía.

 Boris  Pacheco G.Línea de Atención:

DESARROLLO DEL TEMA:
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3. Los ciclos de charlas sobre los derechos sexuales y reproductivos aportaron conocimiento, interés, visión de enfoque de género y diferencial.

4. Aprendieron que los derechos sexuales son los mismos derechos humanos aplicados a la vivencia de la sexualidad. Están internacional y 
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 Promoción, Reconocimiento y Ejercicio de Derechos 

Nombre de la actividad: Cierre y conclusiones de los  encuentros de la temática Derechos sexuales y reproductivos en las Personas Mayores 

suficientes y necesarios para su exigibilidad, lo que a su vez les permitirá avanzar, fortalecer y cualificar el ejercicio pleno de su ciudadanía.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

1. Reflexionar con las personas mayores asistentes al servicio transitorio Antonia Santos acerca de los derechos sexuales y reproductivos y realizar con 

todos ellos una conclusión de los eventos mas significativos e interesantes desarrollados en los encuentros.

2. Examinar y reflexionar junto con las personas mayores acerca de las enseñanzas e impactos alrededor de las temáticas  asociadas a los conceptos 

seguir practicando estas medidas.

Como elementos de evaluación de la actividad del día de hoy  se pueden mencionar los siguientes logros. 

1. El espacio lúdico-recreativo aportó bienestar y satisfacción al igual que e l desarrollo de las habilidades y destrezas de los practicantes.

2. Las personas mayores aportaron desde sus vivencias y sus puntos de vistas alrededor del ciclo de charlas tratadas sobre la sexualidad.

En el momento final se intenta recoger las principales ideas examinadas en conjunto y se perfilan algunas conclusiones extraídas de las ideas

y comentarios de las personas mayores.

Se realiza una plenaria al final del encuentro de desarrollo humano para extraer conclusiones acerca de la importancia de lo examinado.

Se buscará afianzar lo aprendido durante el encuentro y se les  recuerda a los presentes la importancia del lavado de manos, del distanciamiento 

físico, del uso correcto del tapabocas en los momentos adecuados y posteriormente se concluye la actividad invitando a todos los participantes a 
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RECURSOS

concluir la serie de actividades realizadas en esta importante dimensión del ser humano. El desarrollo de los encuentros o actividades de los 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD

En el momento intermedio del encuentro de desarrollo humano se buscó en todo momento estimular a las personas mayores para junto con ellos

Registro fotográfico

Sillas, Mesas

Salón de eventos

Equipo Profesional.

nacionalmente reconocidos para garantizar el desarrollo libre, seguro, responsable y satisfactorio de la vida sexual de todas las personas.

5.Aportan desde sus experiencias, reflexionan y debaten sanamente acerca de lo que se persiguió con la temática desarrollada. Participan activamente y

manifiestan interés y agrado por la manera como se desarrolló el encuentro.
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES MODALIDAD DE CUIDADO TRANSITORIO DIA-NOCHE

derechos sexuales y reproductivos aportó confianza, conocimiento y concepciones y posturas conceptuales nuevas que fueron bien percibidas 

por las personas mayores. Se abordaron y concluyeron temáticas vistas como  el fortalecimiento de la autonomía y la autoestima en la sexualidad.

Se exploraron y debatieron el libre disfrute de una vida sexual placentera, el vivir una sexualidad libre y placentera, la elección libre de 

parejas sexuales, el vivir la sexualidad sin ningún tipo de violencia y el tener relaciones sexuales consensuadas entre otros aspectos de esta 

importante dimensión del ser humano.

Se da inicio a la actividad o encuentro de desarrollo humano del día de hoy invitándolos en primera medida a adoptar una buena disposición

frente a la misma. Como en todo momento de las actividades se les invita a las personas mayores a continuar mostrando y practicando las medidas

de bioseguridad y a disponerse al encuentro a desarrollarse a continuación.

Se realiza el día de hoy actividad al aire libre con la ayuda de bastones los cuales son utilizados en todas las medidas con las personas mayores

en las que se practican ejercicios de estiramientos, elongación muscular, habilidades motrices, control y coordinación general que le ayudan 

a las personas mayores a mantenerse activas y entusiastas.
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Boris Pacheco G.
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